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Informazioni Generali

La Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo terrà l’ VIII Congresso Nazionale a Pisa nei giorni 23 - 24 Novembre 2012 presso  
l’Hotel Galilei in Via Darsena, 1 - Pisa.

Il Congresso affronterà vari argomenti e si articolerà in più sessioni accreditate E.C.M. rivolgendosi ai Medici di Medicina Generale,  
Medici di Medicina del Lavoro, Infermieri, Tecnici di Neurofisiopatologia e Medici Specialisti interessati alle tematiche sviluppate nel 
programma. 

L’iscrizione si effettua on line al sito: WWW.BRIEFINGSTUDIO.IT 

L’iscrizione comprende: 

- partecipazione ai lavori scientici 
- kit congressuale - attestato di frequenza 
- diploma crediti E.C.M. (per gli aventi diritto)

ASSEGNAZIONE CREDITI DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il rilascio dei crediti E.C.M. è subordinato alla partecipazione del 100% delle ore formative della Sessione scelta e alla verifica del test di 
apprendimento che sarà considerato superato con almeno il 75% di risposte esatte. 

ATTESTATO DI FREQUENZA

L’attestato di frequenza verrà rilasciato a tutti i partecipanti che ne avranno diritto facendone richiesta alla Segreteria Organizzativa.

PROVIDER E.C.M - SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Novecchio, 10 - 56121 Ospedaletto (PI) 
tel 050 981242  fax 050 7217495
info@briefingstudio.it - briefingstudiosrl@pec.it
www.briefingstudio.it

           Briefing Studio Srl

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Galilei
Via Darsena,1 Pisa

In automobile uscita autostradale Pisa Centro,
seguire la S.G.C. Fi-Pi-Li sino all’uscita Darsena Pisana

Idee  &  Progetti  Form@tivi

Hotel Galilei



08.30 - 13.30 	 La Demenza di Alzheimer e l’ambiente protesico: un approccio	
multidisciplinare

I Sessione

08.30 	 Il quadro clinico della demenza di Alzheimer - L. Murri

09.30 	 L’ambiente protesico: aspetti psicologici - C. Conversano

10.15 	 Nuove tecnologie per migliorare la qualità di vita del malato d’Alzheimer - A. Mazzeo, F. Vitucci

11.15 	 Coffee break 

II Sessione 

11.30 	 L’approccio protesico nei disturbi del comportamento - R. Galli

12.15 	 Lo staff e l’organizzazione centrata sulla persona - C. Chiarini 

13.00 	 Discussione 

13.30 	 Test valutazione apprendimento 

14.30 - 18.30 	 TOPICS DEL PRESENTE PER LA MEDICINA GENERALE DEL FUTURO: 
	I L PUNTO DI VISTA DELLA SCUOLA DI FORMAZIONE SPECIFICA TOSCANA

	 Moderatori: E. Alti, F. Calcini, P. L. Franceschi, L. Polenzani

14.30 	 La terapia anticoagulante orale in medicina generale - T. Gistri, F. Mallegni, L. Nardini, E. Panebianco

14.50 	 Il morbo di crohn nella medicina generale partendo da un caso clinico - L. Blokh, S. Bracaloni, J. Demurtas, 
	 F. Lenzi, M. Lorusso

15.10 	 La celiachia: una sfida per il MMG - M. Liberatori, G. Matteucci, N. Marsili 

15.30 	 Gestione del paziente con coliche renali recidivanti - S. Di Monaco, T. Morello, N. Santini

15.50 	 L’esperienza di Livorno del chronic care model: risultati a un anno - L. Chiappi, L. Gambaccini, S. Sabatini

16.10 	 Il dolore oncologico - E. Cola, G. Picchi, L. Simonini

16.30	 Trombosi venosa profonda in medicina generale F. A. M. Cetani, M. Lo Dico, A. Sibilla, E. Sighieri 

16.50 	 Colesterolo e nota 13: usa la testa, difendi il cuore - S. Begliuomini

17.10 	 Valutazione del rischio di frattura in una popolazione di pazienti femmine fra 50 e 65 anni afferenti a studi di 
MG  con il questionario Q-Fracture - E. Tedeschi

17.30 	 Sindrome del QT lungo indotta da farmaci: valutazione dell’allungamento del tratto QT in pazienti politrattati 
che afferiscono a un ambulatorio di medicina generale - A. Caramelli

17.50 	 Discussione
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17.00 - 19.00	 Terapia ipoglicemizzante ed insufficienza renale: 
	 un percorso condiviso alla luce delle nuove opportunità terapeutiche

17.00 	 Nuovi aspetti della terapia del diabete: impatto della terapia incretinica - A. Ciccarone

17.30 	 Trattamento del paziente con diabete tipo 2 ed insufficienza renale moderata o severa: focus sui nuovi farmaci
 	 G. Penno

18.00	 Caso Clinico: “Acidosi lattica in un paziente con Insufficienza Renale Cronica Lieve Moderata trattato con  
Metformina” - R. Caprioli

18.30 	 Discussione

19.00 	 Test valutazione apprendimento

Sala Mig
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Sala Mustang

15.00 - 19.00   La Medicina del Sonno e il Territorio: PER UNO SVILUPPO SOSTENIBILE

15.00	 Saluto delle Autorità

15.15	 Introduzione: U. Bonuccelli, G. Cecchi, G. Figlini 

I Sessione - Moderatori: L. Parrino, A. Russova, C. Violani 

15.30 	 Le complicanze dell’insonnia - E. Bonanni 

15.45 	 Sonno e salute nell’anziano - F. Monzani
 
16.00 	 La terapia delle insonnie: patologie mediche e depressione - L. Ferini Strambi 

16.15 	 Discussione 

II Sessione - Moderatori: R. Galli, R. Rocchi, S. Sorbi

16.25 	 Il sonno nella demenza nella popolazione Italiana - B. Guarnieri 

16.40 	 Le cause della frammentazione del sonno nel Parkinson - R. Manni 

16.55 	 La rete territoriale per la gestione della demenza - G. Tognoni 

17.10 	 La rete territoriale nel Parkinson - R. Ceravolo 

17.25 	 Discussione 

17.35 	 Coffee break 

III Sessione - Moderatori: A. Braghiroli, G. Meucci, G. Zaccara

17.50 	 Sonno e cefalee primarie - S. Gori 

18.05 	 Ipertensione e sonno - S. Taddei 

18.20 	 Disturbi del sonno nello scompenso cardiaco - M. Emdin 

18.35 	 Fatica e sonnolenza nella sclerosi multipla - M. Baldini, A. Iudice 

18.50 	 Discussione 

19.00 	 Chiusura dei lavori
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V Giornate Pisane di 
Medicina del Lavoro I GIORNATA - Venerdì 23 Novembre

Sala Concorde

14.30 - 19.30	 Corso Teorico - Pratico di base: “La Cartella Sanitaria e di Rischio
	I nformatizzata Asped2000NE alla luce del D. Lgs 81/08 e successive	

modifiche e integrazioni”

I Sessione: parte teorica

14.30 	 La cartella sanitaria e di rischio alla luce del D.Lgs 81/08 e s.m.i - A. Cristaudo 

14.50 	 L’uso della cartella sanitaria e di rischio informatizzata nella gestione dell’attività del Medico Competente 
	 R. Foddis 

15.10 	 Innovazioni informatiche nella nuova versione della cartella sanitaria e di rischio ASPED2000 Nuova Edizione 
	 L. Russo 

15.30 	 Illustrazione delle nuove modalità d’uso del software - A. Mignani 

16.00 	 Discussione 

16.15 	 Coffee break 

II Sessione: parte pratica

	 Tutor e docenti: A. Cristaudo, R. Foddis, F. Cosentino, A. Mignani, F. Caldi, R. Tomassetti, L. Russo 

16.30 	 Esercitazione pratica n.1 
	 Il primo utilizzo del programma - F. Cosentino
	 Installazione, aggiornamento e inizializzazione del programma, archivi

17.30 	 Esercitazione pratica n.2
	 Aziende - F. Caldi
	 Inserimento di un’azienda con mansioni e rischi

18.30 	 Esercitazione pratica n.3
	 Aziende - A. Mignani
	 Apertura della scheda di una ditta, visualizzazione dei profili di rischio e protocolli sanitari, compliazione dei 

moduli per i sopralluoghi, inserimento ciclo produttivo e allegati

19.30 	 Chiusura dei lavori

Con il Patrocinio di



II GIORNATA - Sabato 24 Novembre

Sala Concorde

V Giornate Pisane di 
Medicina del Lavoro 

08.30 - 14.00 	  Corso Teorico - Pratico di base: “La Cartella Sanitaria e di Rischio
	I nformatizzata Asped2000NE alla luce del D. Lgs 81/08 e successive	

modifiche e integrazioni”

I Sessione: parte pratica 

	 Tutor e docenti: A. Cristaudo, R. Foddis, F. Cosentino, A. Mignani, F. Caldi, R. Tomassetti, L. Russo 

08.30 	 Esercitazione pratica n.4 
	 Aziende - A. Mignani 
	 Creazione e archiviazione di una relazione periodica, esportazione di un’azienda in un nuovo archivio

09.30 	 Esercitazione pratica n.5 
	 Lavoratori - F. Cosentino
	 Visualizzazione dei lavoratori inseriti, inserimento di un nuovo dipendente (anamnesi lavorativa, familiare, 

patologica, fisiologica), inserimento e compilazione della visita medica, gestione del lavoratore già presente in 
archivio

10.30 	 Esercitazione pratica n.6 
	 Lavoratori - F. Caldi
	 Inserimento un nuovo esame,vaccinazione, infortuni / malattie professionali e invalidità, immagini e file allegati,  

esportazione dei lavoratori in un nuovo archivio

11.30 	  Coffee break 

II Sessione: parte pratica 

11.45 	  Esercitazione pratica n.7 
	 Gestione profili di rischio - A. Cristaudo
	 Creazione di una nuova mansione, creazione di un nuovo esame, aggiornamento e esportazione / importazione 

dei profili di rischio

12.45 	 Esercitazione pratica n.8 
	 Utilità - R. Foddis
	 Programmazione accertamenti sanitari, modificazione NDN apparati di default, estrapolazione dati da archivio, 

registro esposti, allegato 3B, gestione del tariffario, ripristino file disattivati, Gestione stampe

13.45 	 Test valutazione apprendimento

Con il Patrocinio di

Società Medica Interdisciplinare



II GIORNATA - Sabato 24 Novembre

Pomeriggio

14.30 - 18.30 	 Corso teorico pratico di ecostetoscopia:
	 una nuova semeiotica per migliorare l’appropriatezza delle visite del MMG

Tutor e Docenti:  F. Bono , A. Petrucci 

I Sessione 

14.30	 Apertura del corso ed accoglienza iscritti. Presentazione del corso: indicazioni all’uso degli eco stetoscopi

14.40	 Note sulla fisica degli U.S.: come si forma l’immagine ecografica e principali tipi d’immagine (Solida, liquida, di 
parete). La regolazione della macchina

15.10 	 Dolore ipocondrio fianco dx: idrope della colecisti, colecistite acuta, calcolosi della colecisti, dilatazione vie biliari 
intraepatiche

II Sessione 

15.30	 Sessione Pratica : Uso ecostetoscopio ipocondrio dx econtestuale proiezione casi clinici patologici

16.00	 Dolore ipocondrio sx: idronefrosi, splenomegalia

16.20	 Sessione Pratica: Uso ecostetoscopio Ipocondrio sx e contestuale proiezione casi clinici patologici

16.40	 L’ ecostetoscopio come mezzo per la diagnosi precoce dell’aneurisma aortico

17.00	 Sessione Pratica: Uso ecostetoscopio per valutazione aorta addominale e vescica, contestuale proiezione casi 
patologici (aneurisma, globo vescicale, massa pelvica, ascite)

17.30	 Dimensioni cava, polmone umido,versamento pleurico,versamento pericardico

18.00	 Sessione Pratica: Uso ecostetoscopio per valutazione polmone umido,versamento pleurico, vena cava e  
versamento pericardico, contestuale proiezione di casi clinici patologici

Sala Concorde

In collaborazione con

V Giornate Pisane di 
Medicina del Lavoro 
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09.00 – 12.00  Under 35 - Nuove prospettive per la Formazione Specifica in 
	M edicina Generale

I Sessione - Moderatore: E. Messina

Discussant: S. Alice, M. A. Luciani 

09.00 	 Introduzione e saluti

09.05 	 Il Vasco da Gama Movement C. Lygidakis

09.20 	 Il Movimento Giotto - D. Luppi

09.35 	 Exchange Programme - R. Avino, S. Rigon 

09.50 	 Il Carosino Prize - F. Farolfi 

10.05 	 Esperienze da altri scambi: la Formazione in Medicina Generale senza confini - S. Belinchon

10.20 	 Coffe break

II Sessione 

10.35 	 L’importanza della ricerca nella formazione specifica in Medicina Generale - F. Petrazzuoli

10.55 	 La Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie (SIICP) e il Movimento Asclepio - I. Scarafino

11.10 	 Problematiche e prospettive della Formazione Specifica in Medicina Generale - G. Zonno

11.25 	 Il futuro prossimo del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale in Italia - P. Forfori

11.45 	 Discussione

12.00 	 Chiusura lavori

14.30 - 18.30    Nuvole per la MG: il futuro è oggi - P. Misericordia

Pomeriggio
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Sala Mustang

08.00 - 13.00   La Medicina del Sonno e il Territorio: PER UNO SVILUPPO SOSTENIBILE

08.00 Introduzione: R. Amici, G. L. Gigli 

I Sessione - Moderatori: A. Cristaudo, A. Muratorio, A. Palla

08.15 	 Prevalenza e costi dell’Osas - M. Zucconi 
08.30 	 L’organizzazione territoriale dell’Osa - S. Mondini
08.45 	 Osa e stress ossidativo - M. Mancuso
09.00 	 Discussione 

II Sessione - Moderatori: F. Cirignotta, M.G Marciani, R. Vincenti

09.15 	 Osa e Ictus - L. Nobili - P. Proserpio
09.30 	 Effetto della terapia ventilatoria sul rischio cardiovascolare - O. Resta 
09.45 	 La sleep endoscopy - S. Berrettini 
10.00 	 Discussione

10.15 	 Coffee break 

III Sessione - Moderatori: C. Cipolli, B. Ghelarducci, M. Mauri

10.30 	 Sonno, stress e emozioni - A. Gemignani
10.45 	 Riconoscere la Narcolessia - G. Plazzi
11.00 	 Medicina di genere e sonno - R. Silvestri 
11.15 	 Sicurezza stradale, sonnolenza e stress - S. Garbarino
11.30 	 Discussione 

11.45 	 Test valutazione apprendimento
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Sala Mustang

12.00 - 13.00    CERIMONIA DI CONFERIMENTO DEL “Pisa Sleep Award 2012”

Segreteria scientifica Pisa Sleep Award 2012: E. Bonanni, S. Gori, A. Iudice

Introduzione: E Lugaresi, A. Muratorio

Lettura Magistrale “Dalla macro alla microstruttura del sonno: il ruolo del cyclic alternating pattern” - Prof G. M. Terzano

Conclusioni: L. Murri, P. Salzarulo



09.00 - 13.00   Argomenti controversi in medicina generale

I Sessione 

09.00 	 Criteri ed indicatori in MG - G. Collecchia

09.20 	 Target e medicina preclinica in ambito cardiovascolare - L. Puccetti

09.40	 HbA1c: fattori che influenzano il target - G. Rosellini

10.00 	 Target personalizzato di HbA1c - P. L. Franceschi

10.20 	 Indicazioni contrastanti di fronte alla variabilità dell’ INR - F. Bigazzi

10.40 	 Eparine vecchie... e nuove: bridging review - P. M. Urbani

11.00 	 Coffe break 

II Sessione 

11.20 	 Neurosteroidi  e disturbi affettivi - C. Martini 

11.40 	 Farmaco o transfert? Curare il paziente e prendersi cura del medico: il gruppo Balint per riscoprire il piacere 		
di fare il “dottore” - A. Russova

12.00 	 Discussione

12.45 	 Test valutazione apprendimento 

14.30 - 18.00 	 Brainstorming sul futuro della medicina generale: forum aperto 
	 con la partecipazione dei rappresentanti delle Società Scientifiche e dei Sindacati della 

Medicina Generale Italiana

Pomeriggio
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