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09.00 - 12.30  L’insostenibiLe pesantezza DeLL’inappropriatezza

Moderatori: S. Alice, E. Picano, R. Sicari

09.00  Le ragioni dell’inappropriatezza: malati di spreco? - P. Cornaglia Ferraris

09.15  Le ragioni dell’appropriatezza: mediche, sociali, etiche - E. Picano 

09.30  Inappropriatezza e diritti del malato: implicazioni legali - G. Terranova

09.45  L’ultima tentazione: l’eco portatile - V. Di Bello

10.00  La tempesta perfetta di inappropriatezza: l’eco portatile - R. Sicari

10.15  Appropriatezza e rischio su dispositivi mobili - M. Paterni

10.30  MMG e appropriatezza: una missione impossibile? - S. Alice 

10.45  Curare l’inappropriatezza per prevenire il cancro: SUIT-Heart-MMG - C. Carpeggiani

11.00  Intervallo 

11.15  tavola rotonda: 
 innovazione ed appropriatezza: un binomio possibile ed obbligato per lo sviluppo di una sanità sostenibile

12.30  Chiusura Lavori

12.30 - 13.00 CeriMonia inaUGUraLe DeL ConGresso

14.30 - 18.00 epatoCarCinoMa:  iL pUnto sULLa staDiazione e GLi sCenari terapeUtiCi

i sessione - Moderatori: G. Bresci - A. Falcone

14.30  Gli attuali sistemi di stadiazione e le implicazioni terapeutiche - S. Mazzeo 
 Discussant: V. Battaglia

15.00   Update sulle terapie “curative”:

       • Opzioni chirurgiche - F. Filipponi        
      • Opzioni percutanee - S. Mazzeo 
 Discussant: V. Battaglia - P. De Simone 

16.00  Il trattamento del paziente intermedio - R. Cioni
 Discussant: V. Battaglia 
 
16.30  Le terapie sistemiche e la gestione degli eventi avversi - R. Sacco
 Discussant: G. Masi - A. Ricchiuti 

17.00  tavola rotonda 

18.00  Chiusura Lavori

Sala Tornado

VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo

”La personalizzazione della cura”I GIORNATA - Giovedì 1 Dicembre

Con il Patrocinio di
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo
”La personalizzazione della cura” I GIORNATA - Giovedì 1 Dicembre

Sala Mustang

09.00 - 13.30 UpDate sULLe MaLattie inFiaMMatorie CroniCHe intestinaLi

i sessione - Moderatori: G. Bresci, S. Marchi

09.00  Inquadramento diagnostico - F. Costa
 Discussant: M. Metrangolo
09.25 La terapia medica del M.I.C.I. - M. Bertini
 Discussant: G. Mumolo
 
 Farmaci biologici: un trattamento trasversale?
09.50  Il punto di vista del Gastroenterologo - E. Tumino
10.15  Il punto di vista del Reumatologo - L. Riente

10.40  Intervallo

ii sessione - Moderatori: G. Bresci, S. Marchi

10.50  Discussione Caso Clinico 1 - D. Bertolucci, F. Corti 
11.20  Discussione Caso Clinico 2 - G. Niccoli, l. Occhipinti
 Discussant:  M. Bertoni, A. Delle Sedie
 
11.50  Opzioni terapeutiche alternative: la Granulocitoaferesi - R. Sacco
 Discussant: A. Romano

12.15  tavola rotonda
 Discussant: L. Ceccarelli, A. Coli, S. Metrangolo, R. Sacco

13.15  Test ECM valutazione Apprendimento 

17.00 - 20.00  La prevenzione DeLLe riFrattUre Di FeMore: QUaLe proposta operativa ConDivisa?

i sessione - Moderatori: R. Cecchetti, M. Lisanti 

17.00  La frattura di femore nel contesto del Chronic Care Model - R. Damone
17.20  Epidemiologia e terapia medica della frattura di femore - M. Mazzantini 
17.40  Terapia chirurgica della frattura di femore - M. Scaglione
18.00  Il ruolo del medico di medicina generale nel progetto Target - L. Puccetti 
18.20  Discussione 

ii sessione 

18.40 tavola rotonda
  Moderatori: O. Di Munno, B. Pavolini

Disussant: A. Augusti, A. Battaglini, G. Benigni, P. Bravi, F. Carnesecchi, N. Mazzucca, C. De Gaudio, G. Franceschi, C. Foddai, P. Gabellieri,  
F. Lombardini, F. Malvaldi, M. Manca, G. Occhipinti, N. Pardini, G. Tartarelli, A. Tucci, P. Vannucci

20.00 Test ECM valutazione Apprendimento
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo

”La personalizzazione della cura”I GIORNATA - Giovedì 1 Dicembre

Sala Dakota

09.00 - 13.00  Le reaLi novità neLL’ipertensione arteriosa

i sessione - Moderatori: C. Borghi, P. Corradini 

09.00  Dall’ipertensione arteriosa allo scompenso cardiaco - P. Verdecchia 
09.20  L’ipertensione resistente - G. Grassi 
09.40  Nuovi indicatori di danno vascolare - L. Ghiadoni
10.00  Discussione

10.30  Intervallo 

10.45  Nuove “fix combinations” per la terapia di associazione - C. Borghi
11.05  I nuovi “devices” per la terapia antipertensiva - S. Taddei
11.25  Ipertensione e fibrillazione atriale - G. Desideri 
11.45  Discussione 

ii sessione - Moderatori: C. Borghi, P. Corradini 

12.15  tavola rotonda: perché siamo ancora molto lontani da un controllo efficace dei valori pressori?
 G. Desideri, L. Ghiadoni, G. Grassi, S. Taddei, P. Verdecchia

13.00  Chiusura Lavori 

14.00 - 19.30 iL tUMore DeLLa MaMMeLLa neLLa Donna anziana 
        “Il percorso multidisciplinare nel paziente anziano”

14. 00  Apertura dei lavori 
 Presidente: F. Mosca
 Moderatori: L. Puccetti, M. Roncella

14. 20 La gestione multidisciplinare del carcinoma della mammella: innovazioni e controversie - F. Mosca

tavola rotonda: inquadramento della paziente anziana
14. 50 Inquadramento radiologico della mammella anziana - A. Cilotti
15. 00 La valutazione geriatrica - A. Dardano
15. 10 La valutazione del rischio anestesiologico - L. Salerno
15. 20 Ruolo del medico di medicina generale: nella fase preoperatoria - C. Del Papa

15. 30 Discussione - Discussant: A. Bardelli, A. Cosci, C. Cossu

tavola rotonda: opportunità terapeutiche
16. 00 Le opportunità chirurgiche sono diverse da quelle delle pazienti più giovani? - D. Francesconi
16. 10 Esiste un ruolo per la chirurgia ricostruttiva? - M. Pantaloni
16. 20 Caratterizzazione istologica e biologica del carcinoma mammario nell’anziana - G. Naccarato
16. 30 Nuove prospettive nel trattamento radiante - C. Greco
16. 40 Il ruolo dell’oncologo medico - A. Michelotti

16. 50 Discussione - Discussant: G. Allegrini, M. Mignogna, G. Tassinari

tavola rotonda: percorso post-operatorio: riabilitazione e follow-up
17. 20 Gestione del linfedema e altri aspetti riabilititativi - C. Laddaga
17. 30 Supporto psicologico - M. Mauri
17. 40 Cure palliative nell’anziano - A. Gioia
17. 50 Ruolo del medico di medicina generale: nella fase postoperatoria e nel follow-up - A. Modesti

18. 00 Discussione - Discussant: F. Bonci, E. Fiaschi, O. Goletti

18. 30 Lettura: malato anziano: concetti in divenire - F. Monzani
18. 50 Lettura: Età anagrafica ed età biologica. Spettanza di vita. Un limite alle cure: il punto di vista etico - S. Bartolommei 

19. 30 Chiusura lavori
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo
”La personalizzazione della cura” I GIORNATA - Giovedì 1 Dicembre

Sala Concorde

14.30 - 18.30 etiCa DeLLa DeCisione CLiniCa in eMoDiaLisi 

introduzione - A. Cupisti 

14.30 Nascita e sviluppo della Bioetica in Dialisi - Q. Maggiore

i sessione - Moderatori: R. Danesi, P. Funghi 

15.00  Il consenso informato - P. Funghi 
 Discussant D. Carignani 

Discussione di casi clinici 

15.30  Caso 1: G. Grazi - Discussant V. Panichi 

15.50  Caso 2: M. Innocenti - Discussant R. Bigazzi 

16.10  Caso 3: G. Casto - Discussant S. Bianchi 

16.30 Intervallo 

ii sessione - Moderatori: A. Cupisti, R. Domenici   

17.00  L’accanimento terapeutico: Quando la dialisi è “over-treatment” ? - R. Domenici 
 Discussant S. Bartolommei 

Discussione di casi clinici 

17.30  Caso 1: A. Capitanini - Discussant P. Conti 

17.50  Caso 2: A. Lippi - Discussant C. Donadio 

18.10  Caso 3: R. Caprioli - Discussant A. Rosati 

18.30 Chiusura Lavori
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo

”La personalizzazione della cura”II GIORNATA - Venerdì 2 Dicembre

09.00 - 13.30 UpDate personaLitY HeaLtH innovazione e teLeMeDiCina

Moderatori: F. De Negri, G. Russo 

09.00  Analisi critica della qualità informativa e del significato clinico dei biosensori in ambito cardiovascolare  - M. Piacenti 
09.20  Sperimentazioni cliniche di telemonitoraggio e teleriabilitazione respiratoria - S. Mazzoleni - G. Vagheggini
09.40  Utilizzo di una piattaforma sensoriale di analisi del movimento per la diagnosi precoce della malattia di Parkinson 

F. Cavallo - C. Maremmani
10.00  Possibili benefici di un sistema innovativo di monitoraggio dei parametri vitali  - A. Mazzeo
10.20  Impiego di un sistema innovativo di monitoraggio dei parametri vitali in ambito ospedaliero: risultati di una 

sperimentazione clinica - R. Andreini - F. De Negri

10.40  Intervallo 

11.00  Disease management multisciplinare dello scompenso sul territorio mediante sistemi integrati di  
telemonitoraggio - P. Bernocchi

11.20 Telemedicina: non solo effetti speciali nello sviluppo complesso della sanità elettronica nell’era della convergenza 
 G. Russo
11.40 Impiego clinico attuale e prospettive dei sistemi di monitoraggio nei portatori di ICD2 - L. Calò

12.00  tavola rotonda: prospettive del telemonitoraggio “una sfida da vincere insieme”

13.30  Chiusura Lavori 

15.00 - 19.00 UnDer 35 - aLManaCCo DeLLa MeDiCina DeL Giorno Dopo

i sessione - Moderatori: A. Chiti, M. A.  Luciani

15.00  Declino cognitivo su base vascolare: un universo sommerso? - M. Gennaro, N. Giannini
15.20  Prevenzione secondaria nel TIA e nell’ictus ischemico: non solo aspirina - G. Gialdini
15.40   Rischio tromboembolico nel paziente con fibrillazione atriale - V. Lami
16.00   LDL aferesi: quello che le linee guida non dicono - F. Sbrana

16.20  Intervallo 
 
ii sessione - Moderatore: G.  Collecchia
16.30  Introduzione  - F. Calcini, P. Franceschi, L. Puccetti 
16.45  Ulcere Venose Croniche “Linee Guida” - L. De Felice 
17.00  La Sincope “Linee Guida” - L. Fiorillo

17.15  Discussione

17.25  Linee Guida sul Controllo Domiciliare della Pressione Arteriosa  - A. Caramelli 
17.40  La trasferibilità delle Linee Guida nei PDT della Medicina Generale - F. Pagni 

17.55  Discussione

18.05  Riflessioni sull’effetto placebo in Medicina Generale  - M. Chiavaccini
18.20  Descrizione di un caso di cefalea cronica - D. Benvenuti 

18.35  Discussione 

19.00  Chiusura Lavori 

Sala Mustang
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo
”La personalizzazione della cura” II GIORNATA - Venerdì 2 Dicembre

09.00 - 13.30  intoLLeranze eD aLLerGie aLiMentari neLLa pratiCa CLiniCa

i sessione - Moderatori: G. Bresci - S. Marchi 
 
09.00  Intolleranze ed allergie alimentari: definizione ed inquadramento clinico - E. Tumino 

09.20  Intolleranza al lattosio: definizione, inquadramento clinico e terapia dietetica - V. Mismas 

09.40  Intolleranza al lattosio: il breath test - S. Maltinti 

10.00  Discussione 
 
10.45  Intervallo 
 
ii sessione - Moderatori: K. Nardi - C. Passaglia

11.05  Diagnostica delle allergie alimentari: significato ed utilità dei tests convenzionali - P. Migliorini
 
11.25  Diagnostica delle allergie alimentari: attendibilità dei tests non convenzionali - A. Coli
 
11.45  Discussione 

12.15  tavola rotonda: siamo tutti intolleranti? 
 Discussant: A. Coli, S. Maltinti, P. Migliorini, V. Mismas, E. Tumino

13.15  Test ECM valutazione apprendimento 

14.30 - 17.30   L’approCCio aL LinFonoDo 

i sessione - Moderatori: M. Petrini, M.Seccia 

14.30  Introduzione “approccio clinico alla linfoadenopatia di ndd - M. Petrini

14.50  Inquadramento diagnostico delle linfoadenopatie infettive - C. Tascini

15.10  L’esame ecografico come imaging di prima linea - E. Benedetti 

15.30  Quando interviene il Chirurgo: approccio integrato chirurgico/ecografico (il Chirurgo ecografista), quadri ecografici, selezione 
del linfonodo superficiale o addominale - P. Lippolis 

15.50  Imaging con TC/RMN - S. Spallanzani 

16.10  Ruolo della PET - P. Erba 

16.30  “Staging dei linfomi” stadiazione iniziale e nel sospetto di una recidiva: quali esami chiedere? -E. Orciuolo

16.50  Discussione 

17.30  Chiusura Lavori

Sala Dakota
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09.00 - 18.30  tUteLa DeLLa saLUte Dei Lavoratori e Dei terzi in teMa Di aLCoL, 
           sostanze stUpeFaCenti e  psiCotrope 

i sessione - Moderatori: A. Cristaudo, D. Volpi

09.00 Alcol, sostanze stupefacenti e psicotrope: consumatore occasionale, uso, abuso e dipendenza - A. Sbrana 

09.20 Introduzione e inquadramento normativo in tema di alcol, sostanze stupefacenti e psicotrope - M. M. Ferrario 

09.40 Il MC: dagli interventi di promozione della salute collettiva a quelli di promozione e tutela della salute individuale in tema 
di alcol e droghe - P. Sartorelli 

10.00 Responsabilità dei vari soggetti nel controllo e consumo di alcol e di droghe e nell’accertamento di alcol e tossico dipendenza 
 B. Deidda

10.20 Intervallo 

10.35 Proposta del gruppo tecnico di lavoro attivato dal coordinamento interregionale per la prevenzione nei luoghi di lavoro per 
rivedere le modalità di accertamento dell’alcoldipendenza e tossicodipendenza - G. Petrioli 

10.55 Il ruolo del Ministero della Salute in tema di proposte normative su alcol, stupefacenti e lavoro - G. Marano 

11.15 Stato dell’arte sulle attività del Dipartimento per le Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio per la modifica degli 
accordi Stato-Regioni su alcol e stupefacenti al lavoro - G. Serpelloni 

11.35 Criteri e criticità nell’espressione del giudizio di idoneità alla mansione specifica in riferimento al consumo e alla dipendenza 
di alcol e droghe - E. Ramistella 

11.55 Discussione

13.30 Intervallo

ii sessione - Moderatori: A. Baggiani, A. Cristaudo
 
14.30 L’attività degli Organi di Vigilanza in tema di alcol, sostanze stupefacenti e psicotrope - P. Galli 

14.50 Alcol e sostanze stupefacenti in edilizia - G. Mosconi - M. Riva

15.10 Esperienza di monitoraggio alcolimetrico “sul campo” di lavoratori del settore cantieristico - E. P. Abbritti - G. Miscetti 

15.30 Intervallo 

15.45 Dati relativi alle esperienze condotte nel settore dei trasporti - A. Cristaudo - F. Cosentino

16.05 I test alcolimetrici: strumenti, valori di riferimento, modalità d’uso - S. Chericoni 

16.25 Affidabilità dei metodi di rilevazione di droghe: ruolo del laboratorio nell’indagine tossicologica - M. Giusiani 

16.45 Discussione

18.30 Test ECM valutazione apprendimento 

Sala Concorde

IV Giornate Pisane di 
Medicina del Lavoro Venerdì 2 Dicembre

Con il Patrocinio di
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Sabato 3 Dicembre

IV Giornate Pisane di 
Medicina del Lavoro 
Sala Tornado

09.00 - 13.30  inFezione tUberCoLare: risCHio e Gestione Dei Casi in aMbito Lavorativo

i sessione - Moderatori: M. Campa - A. Cristaudo 

09.00  Epidemiologia della tubercolosi con particolare riferimento alla popolazione lavorativa italiana e a quella dei migranti 
 E. Girardi 

09.20  Recenti acquisizioni sull’interazione del bacillo tubercolare con l’ospite - G. Batoni 

09.40  Isolamento e identificazione del bacillo tubercolare - L. Rindi 

10.00  Test immunologici per la diagnosi di infezione da micobatteri - S. Barnini 

10.20  Intervallo 

10.40  Aspetti clinico-diagnostici - L. Melosini 

11.00  Indicazioni al trattamento dell’infezione clinicamente manifesta e latente - G. Gualano 

11.20  Ruolo del Medico Competente per la collaborazione alla valutazione del rischio tubercolare - D. Placidi 

11.40  L’esposizione professionale al rischio di TBC, la sorveglianza post esposizione e le incombenze medico-legali - V. Gattini 

12.00  Discussione

13.30  Test ECM valutazione apprendimento 

Con il Patrocinio di
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Sala Dakota

VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo

”La personalizzazione della cura”III GIORNATA - Sabato 3 Dicembre

09.00 - 13.30  La MaLnUtrizione CoMe Fattore Di aGGravaMento Di tUtte Le patoLoGie 

i sessione - Moderatori: O. Giampietro - C. Passaglia 

09.00  La malnutrizione: inquadramento, clinica e terapia - P Malacarne

09.20  Valutazione della Malnutrizione - R. Jaccheri

09.40  Il paziente neuropatico: la disfagia - M. Lacorte

10.00  Il paziente epatopatico - A. Pampana

10.20  Il paziente con cachessia neoplastica - L. Galli

10.40  Discussione

11.00  Intervallo 

ii sessione - Moderatori: O. Giampietro - C. Passaglia

11.15  Malnutrizione e rischio operatorio - M. Grana

11.35  La paziente anoressica: le tematiche nutrizionali - M. C.Masoni 

11.55  Il paziente diabetico: aspetti nutrizionali - F. Ruberti

12.15  La NAD: la realtà toscana a confronto con la realtà nazionale - E. Ceccherini

12.35  Eticità della nutrizione artificiale - A. Giannoni

12.55  Discussione

13.15  “Take Home Messages” - C. Passaglia

13.30  Chiusura Lavori 
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VII Congresso Nazionale
Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo
”La personalizzazione della cura” III GIORNATA - Sabato 3 Dicembre

09.00 - 13.00   MeDiCina GeneraLe e speCiaListiCa: opinioni a ConFronto sULLa Gestione CLiniCa 
DeLL’ipertensione arteriosa e L’epatopatia neLL’aMbito DeLLa sinDroMe MeataboLiCa

i sessione - Moderatori: G. Figlini, S. Taddei

09.00  Analisi delle prescrizioni degli antipertensivi nella ASl 5 - T. Corona

09.20  La valutazione del danno d’organo - S. Buralli

09.40  Il paziente esperto: “un aiuto o una complicazione?” - G. Collecchia

10.00  Le crisi ipertensive - A. Virdis

10.20  La scelta ragionata del farmaco - R. Rossi

10.40  Intervallo 

10.50  Discussione di casi clinici paradigmatici 

11.20  “Take Home Messages” - G. Figlini, S. Taddei

ii sessione - Moderatori: G. Figlini, S. Taddei

11.30  Il “contenitore” steatosi epatica: rischio di epatopatia evolutiva - R. Sacco

11.50  La gestione del paziente con epatopatia dismetabolica - C. Tosetti

12.10  Inquadramento nutrizionale - F. Denoth

12.30  Discussione 

13.00  Test ECM valutazione apprendimento 

14.30 - 18.00 brainstorMinG sUL FUtUro DeLLa MeDiCina GeneraLe: ForUM aperto 
 
 Conduce S. Alice 
 
 Con la partecipazione di esperti e rappresentanti dei Sindacati, delle Società Scientifiche e di esponenti di spicco della 

Medicina Generale italiana 
 
 Sessione interattiva teletrasmessa ed aperta alla partecipazione della comunità telematica della Medicina Italiana

Sala Concorde
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